
GRILA DE PROGRAME RADIO VOCEA SPERANTEI

OCTOMBRIE 2026 

LUNI

00:00 – 01:00 Valori în dialog r (Bogdan Ciubotariu)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Viața de familie r (Ana Maria Sandu)

02:30 – 03:00 Fundamentele teologiei adventiste r (Reinhard Suciu)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Prietenii speranței (Florentina Neacșu Adamescu)

08:00 – 10:00 Dimineți cu rost (Edisa Bucur și Ninel Rusin)

10:00 – 10:30 Știri RRA 

10:30 – 11:00 Conexiuni (Daiana Miclea)

11:00 – 12:00 Live cu sens (Emanuela Matei)

12:00 – 13:00 Învățăm să fim (Emanuela Matei)

13:00 – 13:30 Știri RRA 

13:30 – 14:30 Lumina vieții r (Luminița Pantilie)

14:30 – 15:00 Întrevederi (Crina Poenariu)

15:00 – 15:30 Lecturi vorbite r (Corina Matei și Dumitru Borțun)

15:30 – 16:00 Muzică 



16:00 – 16:30 Nu ești singur r (Dana Bordeianu)

16:30 – 17:00 Investește în educație r (Maria Goga)

17:00  - 18:00 Provocările vieții (Adina Tomoiagă)

18:00 – 18:30 Muzică și rubrici

18:30 – 19:00 Vremea vindecării (Ana Maria Zanfir)

19:00 – 20:30 În pas cu viața (Andreea Dina)

20:30 – 21:00 Academia Speranța (Janina Mihalache)

21:00 – 22:00 Adevărul în context (Alberto Asofiei)

22:00 – 22:30 Conexiuni r (Daiana Miclea)

22:30 – 23:00 A doua opinie r (Cristina Ișvan)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 

MARȚI

00:00 – 01:00 Învățăm să fim r (Emanuela Matei)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Provocările vieții r (Adina Tomoiagă)

02:30 – 03:00 Contur r (Bianca Timșa Stoicescu)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții

06:30 – 08:00 Prietenii speranței (Florentina Neacșu Adamescu)

08:00 – 10:00 Dimineți cu rost (Edisa Bucur și Ninel Rusin)

10:00 – 10:30 Știri RRA 



10:30 – 11:00 Conexiuni (Daiana Miclea)

11:00 – 12:00 Live cu sens (Paula Florea)

12:00 – 13:00 Merită vorbit (Paula Florea)

13:00 – 13:30 Știri RRA

13:30 – 14:30 Curioșii r (Anca Porumb)

14:30 – 15:00 Credință cu sens r (Agnos Herțeliu)

15:00 – 15:30 Creștinism și cultură r (Ioan Paicu)

15:30 – 16:00 Muzică 

16:00 – 16:30 Vocea culturii r (Edisa Bucur)

16:30 – 17:00 Istorii și idei r (Crina Poenariu)

17:00 – 18:00 Povești nespuse (Adina Tomoiagă)

18:00 – 18:30 Muzică și rubrici 

18:30 – 19:00 Educație, valori, principii (Mihaela Rusu)

19:00 – 20:30 În pas cu viața (Andreea Dina și Fabian Țuțuianu)

20:30 – 21:00 Apocalipsa – Evanghelia Speranței r (Ninel Rusin)

21:00 – 21:30 Adevăr și provocare r (Dana Bordeianu)

21:30 – 22:00 Rațiune și credință r (Adrian Neagu)

22:00 – 22:30 Conexiuni r (Daiana Miclea) 

22:30 – 23:00 Lumea religioasă azi (Ciprian Piciorang)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 



MIERCURI

00:00 – 01:00 Merită vorbit r (Paula Florea)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Cuvinte cu har r (Săvel Lupu)

02:30 – 03:00 Educație, valori, principii r (Mihaela Rusu)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Prietenii speranței (Florentina Neacșu Adamescu)

08:00 – 10:00 Dimineți cu rost (Edisa Bucur și Ninel Rusin)

10:00 – 10:30 Știri RRA 

10:30 – 11:00 Conexiuni (Daiana Miclea)

11:00 – 12:00 Live cu sens (Dana Bordeianu)

12:00 – 13:00 E bine să știi (Dana Bordeianu) 

13:00 – 13:30 Știri RRA

13:30 – 15:00 Oameni și povești r (Penina Cirț)

15:00 – 15:30 Adevăr și provocare r (Dana Bordeianu)

15:30 – 16:00 Muzică 

16:00 – 16:30 Întrevederi r (Crina Poenariu)

16:30 – 17:00 De vorbă cu trecutul r (Bianca Timșa Stoicescu)

17:00 – 18:00 Sănătate cu prioritate (Raluca Mateescu) 

18:00 – 18:30 Muzică și rubrici 

18:30 – 19:00 Dialoguri și cărți (David Iordan)

19:00 – 20:30 În pas cu viața (Sorin Dinu)



20:30 – 22:00 În fața adevărului (Costi Gogoneață) 

22:00 – 22:30 Conexiuni r (Daiana Miclea) 

22:30 – 23:00 Lumea religioasă azi (Ciprian Piciorang)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 

JOI

00:00 – 01:00 E bine să știi r (Dana Bordeianu)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Sănătate cu prioritate r (Raluca Mateescu)

02:30 – 03:00 Educația la 360 de grade r (Crina Poenariu)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Prietenii Speranței (Florentina Neacșu Adamescu)

08:00 – 10:00 Dimineți cu rost (Edisa Bucur și Ninel Rusin)

10:00 – 10:30 Știri RRA 

10:30 – 11:00 Conexiuni (Daiana Miclea)

11:00 – 12:00 Live cu sens (Bogdan Ciubotariu)

12:00 – 13:00 Vremea întrebărilor (Alberto Asofiei) 

13:00 – 13:30 Știri RRA 

13:30 – 14:30 Dilemele credinței r (Fabian Țuțuianu)

14:30 – 15:30 Taine din Scripturi r (Costi Gogoneață)

15:30 – 16:00 Muzică 



16:00 – 16:30 Contur (Bianca Timșa Stoicescu) 

16:30 – 17:00 Jurnal de studiu (Angelica Paicu)

17:00 – 18:00 Sănătate cu prioritate (Raluca Mateescu) 

18:00 – 18:30 Muzică și rubrici 

18:30 – 19:00 Conștiință și libertate (Dragoș Mușat) 

19:00 – 20:30 În pas cu viața (Sorin Dinu și Mircea Mândăeanu)

20:30 – 21:30 Școala Cuvântului r (Daniel Brînzan)

21:30 – 22:00 Roman foileton r (Lucian Cristescu)

22:00 – 22:30 Conexiuni r (Daiana Miclea)

22:30 – 23:00 Lumea religioasă azi (Ciprian Piciorang)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 

VINERI

00:00 – 01:00 Vremea întrebărilor r (Alberto Asofiei)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Sănătate cu prioritate r (Raluca Mateescu)

02:30 – 03:00 Comori din pământ (Traian Aldea)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Prietenii Speranței (Florentina Neacșu Adamescu)

08:00 – 10:00 Dimineți cu rost (Edisa Bucur și Ninel Rusin)

10:00 – 10:30 Știri RRA 



10:30 – 11:00 Conexiuni (Daiana Miclea)

11:00 – 12:00 Live cu sens (Bogdan Ciubotariu)

12:00 – 13:00 Valori în dialog (Bogdan Ciubotariu)

13:00 – 13:30 Știri RRA 

13:30 – 14:30 Adevărul în context r (Alberto Asofiei)

14:30 – 15:30 În centrul atenției r (Valeria Sitaru) 

15:30 – 16:00 Muzică 

16:00 – 16:30 Roman foileton (Lucian Cristescu)

16:30 – 17:00 Rațiune și credință (Adrian Neagu) 

17:00 – 18:00 Dilemele credinței (Fabian Țuțuianu)

18:00 – 18:30 Muzică și rubrici 

18:30 – 19:00 Pâinea cea de toate zilele (Lucian Cristescu)

19:00 – 19:30 Știri RVS 

19:30 – 20:30 Taine din Scripturi (Costi Gogoneață) 

20:30 – 21:00 Popas de lectură (Editura Viață și Sănătate)

21:00 – 22:00 Jurnal de credință (Beatrice Lospa) 

22:00 – 22:30 Conexiuni r (Daiana Miclea)

22:30 – 23:00 Dialoguri din inimă r (Adrian Ștefăniță)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 

SÂMBĂTĂ

00:00 – 01:00 Lumina vieții (Luminița Pantilie) 

01:00 – 01:30 Muzică 



01:30 – 03:00 În fața adevărului r (Costi Gogoneață)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Zorii Speranței 

08:00 – 08:30 Apocalipsa – Evanghelia Speranței (Ninel Rusin) 

08:30 – 09:00 Știri RVS r

09:00 – 09:30 Jurnal de studiu r (Angelica Paicu)

09:30 – 10:00 A doua opinie (Cristina Ișvan)

10:00 – 11:00 Școala Cuvântului r (Daniel Brînzan)

11:00 – 12:00 Viață din Cuvânt (diverși pastori) 

12:00 – 12:30 Fundamentele teologiei adventiste (Reinhard Suciu) 

12:30 – 13:00 Popas de lectură r (Editura Viață și Sănătate)

13:00 – 13:30 Între bine și rău (Cristina Ișvan)

13:30 – 14:30 Cuvinte cu har (Săvel Lupu) 

14:30 – 15:00 Știri RVS r

15:00 – 15:30 Pâinea cea de toate zilele r (Lucian Cristescu)

15:30 – 16:00 Muzică 

16:00 – 17:00 Tu hotărăști (Ioan Paicu)

17:00 – 18:00 Jurnal de credință r (Beatrice Lospa)

18:00 – 19:00 Muzică și rubrici 

19:00 – 19:30 Creștinism și cultură (Ioan Paicu) 

19:30 – 20:00 Rațiune și credință r (Adrian Neagu)

20:00 – 21:30 Oameni și povești (Penina Cirț) 



21:30 – 22:00 Credință cu sens (Agnos Herțeliu) 

22:00 – 23:00 Lecția de viață (Mihaela Rusu) 

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 

DUMINICĂ

00:00 – 01:00 În centrul atenției (Valeria Sitaru)

01:00 – 01:30 Muzică 

01:30 – 02:30 Viață din Cuvânt r (diverși pastori)

02:30 – 03:00 Conștiință și libertate r (Dragoș Mușat)

03:00 – 05:30 Armonii și cuvinte 

05:30 – 06:00 Biblia la rând 

06:00 – 06:30 Pomul vieții 

06:30 – 08:00 Zorii Speranței 

08:00 – 08:30 De vorbă cu trecutul (Bianca Timșa Stoicescu)

08:30 – 09:00 Nu ești singur (Dana Bordeianu) 

09:00 – 09:30 Lecturi vorbite (Corina Matei și Dumitru Borțun) 

09:30 – 10:00 Muzică și povești 

10:00 – 11:00 Curioșii (Anca Porumb)

11:00 – 11:30 Fundamentele teologiei adventiste r (Reinhard Suciu)

11:30 – 12:00 Vocea culturii (Edisa Bucur)

12:00 – 13:00 Tu hotărăști r (Ioan Paicu)

13:00 – 14:00 Viața de familie (Ana Maria Sandu)

14:00 – 15:00 Povești nespuse r (Adina Tomoiagă)



15:00 – 15:30 Academica (Emanuel Sălăgean)

15:30 – 16:00 Muzică 

16:00 – 16:30 Reflecții biblice (Cosmin Cocea)

16:30 – 17:00 Educația la 360 de grade (Crina Poenariu)

17:00 – 17:30 Dialoguri și cărți r (David Iordan)

17:30 – 18:00 Între bine și rău r (Cristina Ișvan)

18:00 – 19:00 Muzică și rubrici 

19:00 – 19:30 Nu ești singur r (Dana Bordeianu)

19:30 – 20:00 Dialoguri din inimă (Adrian Ștefăniță) 

20:00 – 20:30 Vremea vindecării r (Ana Maria Zanfir)

20:30 – 21:00 Contur r (Bianca Timșa Stoicescu)

21:00 – 21:30 Adevăr și provocare (Dana Bordeianu)

21:30 – 22:00 Istorii și idei (Crina Poenariu)

22:00 – 22:30 Investește în educație (Maria Goga)

22:30 – 23:00 Comori din pământ r (Traian Aldea)

23:00 – 23:30 Muzică 

23:30 – 24:00 Pomul vieții r 



